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Estelle de Saint Germain

Roulades d’aubergines

Ingrédients :

2 aubergines, 4 tranches de jambon, 1 chevre frais, du thym

Recette :

Tailler les aubergines en tranches les cuire 20 minutes a
I’autocuiseur, a la vapeur ou sur une plaque au four.

Meélanger le chevre et le thym.
Couper les tranches de jambon en 4.

Etaler les aubergines, les recouvrir de cheévre puis de
jambon et les rouler en les maintenant avec des pics en
bois.



